ED MALKEALLERG!

d hverdag

PATE TIL FROKOSTBORDET

INGREDIENSER:

750 g hakket svine-/skinkekgad

75 g bacon

1-2 lgg

2 fed hvidleg

2 dl rasp

1 g

1Y% dl soya cuisine (maelkefri madlavningsflede)
2 spsk. salt

1 tsk. t@rret rosmarin

2 tsk. peber

SADAN G@R DU:

Teend ovnen pa 160 grader.

Skaer bacon i strimler og rist pa pande.

Hak lag og hvidlag og svits et par minutter sammen med bacon.

Bland alle ingredienserne. Rar farsen godt sammen.

Kom farsen i en form der rummer 1 liter.

Bages i forvarmet ovn i ca. 172 time ved 160 grader. Bages til kadsaften er klar.
Afkgles og saettes i koleskab. Ma gerne traekke en dag eller to inden servering.

Kan spises kold eller lunet pa et stykke godt brad.



