ED MALKEALLERG!

d hverdag

VANILJECREME

INGREDIENSER:

2 pasteuriserede aeggeblommer
2 spsk. sukker

1,5 spsk. maizena majsstivelse

2 dl havredrik, risdrik eller lign.

1 tsk. vaniljesukker

SADAN G@R DU:

Aggeblommer, sukker og majsstivelse piskes sammen i en gryde.

Havredrik, risdrik eller lign. tilsaettes lidt efter lidt, mens massen bringes i kog. Hold lidt
tilbage, indtil cremen har kogt godt.

Til sidst tilseettes det sidste havredrik, risdrik eller lign., indtil cremen har en fin konsistens.

Cremen afkoles i kgleskab.



